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TODOS JUNTOS

A equipa de Elizabete Jacinto

inclui nao apenas os trés elementos
que farao a prova no camiao,

mas também a sua assisténcia

PORTUGAL CONQUISTA
A GRANDE AVENTURA

Nunca tantos portugueses se lancaram a conquista do Dakar,
numa prova que, este ano, é patrocinada pelo EuroMilhoes

arranque de Portugal ndo sera
meramente simbolico, como tem
sempre acontecido nas cidades euro-
peias que ja foram ponto de partida
para a prova. Desta feita, a prova tera
mesmo duas etapas a serio em Portu-
gal, onde serao disputadas perto de
duas centenas de quilometros de sec-
tor selectivo, Sem paragens, nem gran-
des ligagoes, a prova continua logo no
dia seguinte em Marrocos, Tera sido
esta capacidade de colocar a competi-
¢ao a comecar verdadeiramente a par-
tir do primeiro dia que deu uma enor-
me vantagem a candidatura de Lisboa,
promovida pela Joao Lagos Sport.
A importancia deste arranque por-
tugués do Lisboa Dakar 2006 foi cla-

|
|

ramente visivel quando recentemen-
te as equipas oficiais de Mitsubishi e
VW, as mais fortes candidatas a vito-
ria, vieram até Portalegre disputar a
derradeira prova do Campeonato
Nacional testando as suas maquinas
em pistas que se créem ser seme-
lhantes as que irdo ser utilizadas na
prova.

Em sentido oposto partem os por-
tugueses que rumam a Marrocos on-
de, na zona do Erg Chebi, se encon-
tram, num espaco bem delimitado,
quase todos os tipos de pista utiliza-
dos pela grande aventura africana ao
longo dos 15 dias de competicao.

Durante trés dias, a Focus acompa-
nhou os treinos de Elisabete Jacinto e

Pedro Grancha, dois dos 27 portu-
gueses inscritos. Desta interessantis-
sima experiéncia devemos comecar
por salientar que os porfugueses sao
uns enormes privilegiados, ja que
tém um deserto a porta de casa. Ir ao
Erg Chebi é uma viagem de dois dias
e meio, ida e volta, em estradas na
sua maioria de muita qualidade,
mesmo tendo de atravessar o magni-
fico cenario da cordilheira do Atlas,
Chegados a Merzuga, onde a es-
trada de alcatrdao em poucos anos
proporcionou que mais de duas de-
zenas de hotéis e albergues se esten-
dessem ao longo dos 30 quilometros
de comprimento do Erg Chebi e a
meia duazia de passos das grandes p
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PEDRO GRANCHA
Um novo carro,
preparagao cuidada
e treino em Marrocos
abrem boas
perspectivas

CarlosSousa ~ Nissan Pickup
Miguel Barhosa __Nissan Pickup

Paulo Marques - Buggy
Bemardo Vilar Nissan Patrol GR

Pedro Gameiro ___ Nissan Patrol GR

— Madalena Antas _ Nissan Patrol GR
™ RuiBened _ Nissan

L PedroGrancha _Mits. Pajero DiD

Sei que estou a conduzir cada Nuno Inocénclo ___ Mits. Pajero DID
. Francisco Inocéncio  Mits. Pajero DiD
vez mais depressa e quero B b Ris  Hifhy. Bl O

confirmar isso em prova. Luis Costa _ Toyota L. Cruiser

Felizmente as condicoes Céu Pires de Lima __Toyota L. Cruiser
= I Adélio Machado  Toyota L. Cruiser

estao a melhorar! e 1 —Y—_M
EuizapETE JaCiNTO Carlos Martins - Land Rover
Carlos Matos Land Rover
_Land Rover

CAMIAO _
Elisabete Jacinto

MOTO

Renault Kerax

Paulo Gongalves _ Honda
Hélder Rodrigues __Yamaha

Rodrigo Amaral ) KTM
Ruben Faria o KM
Nuno Mateus [ mmw KM

Ricardo Pina KTM

QUAD
Anténio Ventura

_Bombardier

A TREINAF

As equipas com
ambigoes ja foram
a Marrocos ver
0 que as espera
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Grancha escolheu

de Vitor Jesus para
quea navegacao

ASAS E RODAS
0 jipe de Pedro
Grancha e o camiao
de Elizabete Jacinto
numa imagem

impressionante

NAVEGAR

a experiéncia

corra bem

“Se nao acreditasse que podia fazer melhor, ja me tinha ido embora!”

Percurso condicionado

e no Mali preocupa a caravana

Portugal, Espanha, Marrocos,
Mauritania, Mali, Guiné e Sene-
gal serdao os paises atravessa-
dos pela 28° edicao da prova.
Com apresentacao detalhada
marcada para 22 de Novembro,
sabe-se ja que a passagem de
ano sera feita em Portimdo de-
pois do arranque na véspera ter
tido lugar na Praca do Império
em Lisboa. O dia de repouso
marcado para 8 de Janeiro tera
lugar em Nouakchott, a capital
da Mauritania. Um percurso con-
dicionado pelo golpe de Estado
neste pais e pelas dificuldades
de seguranga no Mali.

Em Portugal, a cada uma das
etapas corresponderao sectores
selectivos, o primeiro com cerca
de 60 quilémetros entre Beja e a
serra algarvia, enquanto o se-
gundo tera uma centena de qui-
lometros e atravessara longitudi-
nalmente o Algarve em direcgéo
a Espanha.

p dunas, utilizadas anos a fio pela
prova e onde os novatos dao os pri-
meiros passos.

Estava neste caso Pedro Grancha,
cuja primeira experiéncia tinha sido
todavia “feita em prova, quando em
Maio passado participei no Rallye de
Marrocos. Coireu bem, mas fiquei
com a perfeita nocao de que, para
me preparar a sério para o Dakar, te-
ria de vir treinar para as dunas, para
me sentir mais a-vontade. E que no

Rallye de Marrocos tivemos apenas

30 ou 40 guilémetros de dunas e no
Dakar vao ser algumas centenas”,
Jd para Elisabete Jacinto, que par-
te para o seu oitavo Dakar, “a vinda
ao Erg Chebi faz parte integrante da
minha preparacao para as grandes
maratonas africanas desde ha muitos
anos. Duas a trés vezes por ano vi-
mos para aqui, acima de tudo para
testar novas solugoes técnicas. Além
das dunas existem diversos tipos de
pistas, com caracteristicas muito va-
riadas, dentro daquilo que existe no
Dakar, e temos varios Road Books
cujos percursos utilizamos sempre
que para cd vimos. Nas motos era
mais uma preparagao individual,
mas agora, nos camioes, ha que trei-
nar também a equipa, a coordenagao
dos trés tripulantes dentro do ca-

mido, a tarefa de o desatascar que,
por muito que evitemos, vai sempre
acontecer em prova, e encontramos
aqui o terreno propicio para testar to-
das essas situacoes”.

Integrada numa equipa oficial, Eli-
sabete ja superou muitas barreiras,
“mas acredito sempre que posso fa-
zer melhor. Se nao fosse por isso ja
me tinha ido embora. Faco muitos
sacrificios para poder estar aqui, em-
bora, felizmente, as condicoes este-
jam a melhorar ano apos ano. Contu-
do vou exigindo cada vez mais de
mim. Ja superei varias metas, algu-
mas que ficam para a histéria, mas
agora tenho um desafio muito pes-
soal para ultrapassar. Tenho-me trei-
nado muito, sei que estou a conduzir
cada vez mais depressa e quero con-
firmar isso em prova. Para isso conto
também com o Kerax, que a Renault
Trucks coloca & minha disposicao.
Todavia, ao nivel dos camides nao é
como nos automdéveis, onde existem
departamentos de competicao com
enorme bagagem para o desenvolvi-
mento das viaturas de competicao.
Aqui existe um camido com capaci-
dades, ja o demonstrou, no qual es-
tamos a introduzir um conjunto de
alteracoes para lhe dar um perfil
mais racing. E um trabalho moroso,
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S&do naturalmente maquinas mui-
to distintas. Une-as o facto de am-
bas utilizarem motorizagao diesel.
Mas face aos 11 litros do Renault,
o Mitsubishi apenas contrapde
3,2. Nao é por isso de espantar
que o Kerax apresente uma potén-
cia de 500 cavalos contra uns sig-

nificativos 200 do Pajero. O pro-
blema para o camiao é que pesa 11
toneladas contra apenas 1850 kg
do jipe. Uma curiosidade sdo as 16
velocidades que estao escalona-
das na caixa do Renault. 0 Mitsu-
bishi conta com uma caixa sequen-
cial de 6 velocidades.

de uma equipa pequena, e eu quero
mostrar os frutos no Dakar, termi-
nando, e isso seria ultrapassar mais
uma barreira, entre os 15 primeiros”,

Ao contrario de Elisabete Jacinto
que juntamente com Carlos Sousa,
Paulo Marques e Bemardo Vilar so-
mam em conjunto 39 participagoes
no Dakar, Pedro Grancha configura a
maioria dos participantes portugue-
ses no Lisboa-Dakar 2006: sao es-
treantes! Todos eles afinam pelo
mesmo diapasdo. "Chegar ao fim e
aprender. E claramente esse o meu
grande objectivo. Tudo o resto é

complementar, E verdade que no ini-
cio desta temporada comprei um
Mitsubishi Pajero DiD, uma maquina
com a qual é possivel andar entre os
15/20 primeiros. Tenho andado entre
os primeiros no Campeonato Nacio-
nal, fui ao Rallye de Marrocos e an-
dei no Top 10. Tudo isso faz acreditar
que até posso ter uma boa prestagao.
Mas o meu pensamento estd apenas
dirigido para fazer tudo certinho e
lutar por chegar ao fim. Sé isso ja vai
por certo dar muito trabalho.”

Com uma vida profissional muito
activa, saltitando entre o Brasil, onde

EXPERIENCIA
De mota e de camiao,
Elizabete é uma

veterana do Dakar,
mas o entusiasmo
mantém-se enorme

Por muito que queiramos

evita-lo, desatascar o camiao

é algo que vai de certeza
acontecer durante a prova!

ELIZABETE Ja

esta a construir um empreendimento
turistico de grande envergadura, e
Cascais, Pedro Grancha preocupou-
se em ter a partida para esta aventu-
ra africana “algumas condigoes que
me permitam acreditar que posso ser
bem sucedido. Procurei ter um bom
navegador e estou certo de que o Vi-
tor Jesus, que foi 5° no Dakar em
2002 com Carlos Sousa, retine todas
as qualidades necessarias; a maqui-
na é excelente e os meus mecanicos
da VR2 Motorsport vao integrados
na estrutura de assisténcia da equipa
italiana da Promotech, cuja expe-
riéncia é reconhecida. Sao os requi-
sitos que considero fundamentais
para poder cumprir o objectivo”.

Na equipa Renault Trucks Trifene
200, Elisabete conta com "o Rui Pére-
lo, que jd no ano passado me acompa-
nhou e que este ano tem estado a di-
rigir a preparagao. Além da mecanica,
o Rui tem a seu cargo o controlo de
pressao dos pneus, que é fundamental
para o bom desempenho, particular-
mente nas zonas de areia. O navega-
dor serd o Filipe Palmeiro, que se es-
treou na equipa no Rallye de Marro-
cos. Serd a primeira equipa 100%
portuguesa que levo ao Dakar em
quatro anos de camifes e espero que
esse também seja o meu talisma”. M
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70 A grande aventura: I-

Vai haver um niimero recorde de concorrentes
portugueses no rali Lisboa Dakar 20086,
patrocinado pelo Euromilhoes
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